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CARTA DEL PRESIDENTE
Febrero 2025

Presentamos la Memoria de Actividades 2024-2025 de la Fundación
Airamana, que recoge el trabajo realizado desde el inicio de nuestra
actividad como Fundación, el 22 de agosto de 2024.

La Fundación Airamana honra la memoria de mi madre, Ana María
Calvo-Sotelo y Bustelo, a través del fomento y desarrollo de iniciativas
sociales, asistenciales, educativas y culturales, con especial dedicación
a los niños, los jóvenes y las personas mayores.

Durante estos primeros meses de existencia, la Fundación ha
consolidado su actividad en cuatro grandes ámbitos de actuación:
Personas Mayores, Niños y Jóvenes, Iglesia Católica y otras iniciativas
sociales. Esta memoria refleja tanto el crecimiento del número de
proyectos como el esfuerzo realizado para responder, con rigor y
responsabilidad, a necesidades concretas en cada una de estas áreas.  

La soledad de los ancianos es un drama cada vez mayor,
especialmente en España y en el mundo occidental. Además del
proyecto Agogo en Malawi, en España la Fundación acompaña a las
personas mayores que viven en residencias, organizando recitales de
música, con arias de ópera y zarzuela, y con canciones populares.
Hasta ahora, hemos celebrado 138 recitales en 112 residencias,
atendiendo a un total de 8.080 ancianos. Nuestras actuaciones han
tenido una magnífica acogida, habiendo sido calificadas por algunas
residencias como las mejores que han disfrutado nunca.

Los problemas de salud mental en adolescentes y jóvenes son también
un serio problema en la sociedad española. En los últimos 8 años, se ha
duplicado el número de jóvenes que sufre esta problemática, siendo
algunas de las principales causas la sobreprotección parental y el uso
indebido de las pantallas. En la Fundación hemos creado el Airamana
Centro de Escucha (ACE), con una experimentada psicóloga como
directora. A lo largo del último trimestre de 2025, 22 voluntarios han
finalizado el Curso de Acompañamiento que les capacita para atender
a estos jóvenes.
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En el área de Niños y Jóvenes, también colaboramos con la Fundación
ACOES en Honduras y la Fundación Amigos de Rimkieta, en Burkina
Faso. En Honduras, financiamos la iniciativa de Residencias Populorum
Progressio que brindan alojamiento y alimentación a 350 niños de
aldeas pobres durante su etapa escolar. En Burkina Faso, financiamos
los gastos académicos, de manutención, material escolar y otros de
150 alumnos de enseñanza infantil.

La Iglesia Católica tiene múltiples necesidades. En esta área, la
Fundación ha impartido 5 cursos de oratoria con un total de 38
asistentes, que han valorado muy positivamente la formación.

Hemos otorgado becas a 28 seminaristas de tres países y a 27
sacerdotes del Pontificio Collegium Lateranense de Roma,
provenientes del África subsahariana, Hispanoamérica e India.
 
Se ha reacondicionado el Centro Social Virgen del Mar, en el madrileño
barrio de San Blas, habilitando un espacio para que más de 350
feligreses, tanto jóvenes como ancianos, disfruten de un lugar en el que
desarrollar diferentes actividades, desde catequesis y grupos de
jóvenes, hasta talleres de cocina o costura. 

También hemos financiado la electrificación de 19 aulas en la
Universidad Eclesiástica San Dámaso, que acoge a 1.000 alumnos.

Quiero finalizar esta carta expresando mi agradecimiento a todas las
personas, entidades colaboradoras y profesionales que han hecho
posible este trabajo. Su apoyo y dedicación han sido fundamentales
para que la Fundación siga avanzando con solidez y fidelidad a sus
fines.

Confío en que esta memoria contribuya a ofrecer una visión clara del
camino recorrido y exprese nuestro compromiso de seguir trabajando
al servicio de quienes más lo necesitan.

Un cordial saludo, 
 
Joaquín del Pino Calvo-Sotelo
Presidente y Fundador
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CARTA DEL DIRECTOR

Esta es la primera Memoria de Actividades de la Fundación Airamana.
En ella se recoge el trabajo desarrollado durante sus primeros 16
meses, así como los principales proyectos impulsados durante este
periodo.

Los primeros compases han estado marcados por la puesta en marcha
de la Fundación y por la progresiva definición de sus líneas de actuación.
En esta etapa inicial, el esfuerzo se ha centrado tanto en apoyar
iniciativas ya en curso como en establecer un marco de trabajo
ordenado, riguroso y coherente con los fines fundacionales.

La actividad desarrollada refleja una voluntad clara de atender
necesidades concretas en ámbitos diversos, con especial atención a la
calidad de los proyectos, la adecuada asignación de recursos y la
colaboración con entidades que comparten el mismo espíritu de
servicio.

Esta Memoria es también expresión de un modo de trabajar: cercano a
la realidad de las personas, atento a las prioridades de cada iniciativa,
con vocación de servicio y orientado a la continuidad y solidez de la
acción fundacional.

Quiero agradecer la confianza del Presidente y fundador, la del
Patronato, así como la colaboración de todas las personas y entidades
que han contribuido al desarrollo de esta primera etapa.

Seguimos trabajando con el propósito de consolidar lo realizado hasta
ahora y de fortalecer una Fundación capaz de crecer con rigor, eficacia
y fidelidad a su misión.

Un cordial saludo,

Francisco Martínez Delgado
Director

4



PATRONATO

EQUIPO EJECUTIVO

Joaquín del Pino y Calvo-Sotelo

Gustavo Gabarda Durán

Jaime García del Barrio

José Ignacio Ysasi-Ysasmendi Pemán

Arancha Calvo-Sotelo Sánchez

Cristina García-Peri Álvarez

Fernando Barnuevo Sebastián de Erice

Miguel Cebrián del Pino

Javier Torre de Silva y López de Letona

Ricardo López Morais

Amadeo Petitbò Juan

Vicepresidenta

Vocal

Presidente y Fundador

Secretario

Vocal

Vocal

Vocal

Vocal

Vocal

Vocal

Vocal

Francisco Martínez Delgado

Eider Ormazabal Apiñaniz

Patricia Díaz Carracedo Directora del Airamana Centro de Escucha

Director 

Coordinadora de proyectos

ÓRGANO DE GOBIERNO Y EQUIPO EJECUTIVO
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Niños y jóvenes

Otras IniciativasIglesia Católica

ÁREAS DE ACTUACIÓN
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Personas mayores



Iglesia Católica
51%

Personas Mayores
22%

Niños y jóvenes
14%

Otras Iniciativas
11%

Gastos generales 
2%

Área de Actuación Nº de Proyectos TOTAL

Personas Mayores 4

10
Niños y jóvenes 2

Iglesia Católica 2

Otras iniciaitvas 2

2024 EN NÚMEROS

Total 2024: 536.701€

Distribución del gasto por
áreas de Actuación
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Total 2025: 1.719.740€

Iglesia Católica
44%

Otras Iniciativas
17%

Personas Mayores
13%

Niños y jóvenes
13%

Gastos generales
13%

2025 EN NÚMEROS

Distribución del gasto por
áreas de Actuación
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Área de Actuación Nº de Proyectos TOTAL

Personas Mayores 6

27
Niños y jóvenes 5

Iglesia Católica 10

Otras iniciaitvas 6
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El programa de Recitales de música Airamana tiene como
propósito acercar la música a las personas mayores que están
en residencias o centros de día. Este programa proporciona
momentos de bienestar emocional, estimulando la memoria y
fortaleciendo los vínculos sociales. 

01
Llevar música en vivo a personas mayores que se
encuentran en residencias, promoviendo su bienestar
emocional y social.

02
Crear experiencias cada vez más enriquecedoras para los
residentes.

04
Fortalecer las alianzas y colaboraciones con entidades
públicas y privadas para asegurar la continuidad y
expansión del programa.

03
Desarrollar una red sólida de voluntarios que nos permita
ampliar nuestro alcance y lograr un impacto más duradero
en el tiempo.

RECITALES DE MÚSICA
AIRAMANA
2024-2025
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En cada recital buscamos crear un ambiente cálido y cercano, asegurándonos de
que los residentes se sienten escuchados y acompañados.

Ponemos especial cuidado en ofrecer actuaciones de calidad, contando con
músicos profesionales que gracias a su talento hacen de cada recital una
experiencia única. 

Asimismo, fomentamos la colaboración entre voluntarios, residencias y artistas,
convencidos de que el trabajo en equipo es esencial para maximizar el impacto y
garantizar el éxito de cada recital.

PÚBLICO

2.000 oyentes únicos 

VOLUNTARIOS

35

30 RECITALES

28 residencias 

PROPÓSITO

160 RECITALES
65 residencias 

PÚBLICO

7.080 oyentes únicos 

VOLUNTARIOS

69

2024 2025

11

3 cenas de navidad de la Fundación
Grandes Amigos



El Centro de Día San Joaquín y Santa Ana, inaugurado en 2022, ofrece un entorno
seguro y humanizante para personas mayores que viven solas o en situación de
abandono.

Abierto de lunes a sábado, el centro brinda:
Alimentación diaria (desayuno, comida y merienda)
Cuidados de higiene personal (baños, duchas)
Actividades recreativas y de rehabilitación (juegos, ejercicios, manualidades,
televisión)

Con capacidad para 25 personas, el centro es un modelo de atención integral y digna
en una de las zonas más desfavorecidas del país, donde la vejez suele ir acompañada
de aislamiento y falta de recursos.

CENTRO DE DÍA SAN JOAQUÍN Y SANTA ANA
2024-2025

4.285 VISITAS ANUALES
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La Fundación Airamana colabora en la Misión de Benga en un programa integral de
atención a personas mayores en situación de vulnerabilidad. 

El programa ha proporcionado: 
Alimentación y apoyo nutricional
Asistencia médica 
Cirugías de cataratas
Rehabilitación y acompañamiento físico y emocional
Dotación de vehículo todoterreno y molino comunitario
Construcción de 2 viviendas
Reparación de 111 techos

165 BENEFICIARIOS  

PROYECTO AGOGO ATENCIÓN A ANCIANOS 
2024-2025

13

2024 2025
171 BENEFICIARIOS  



En junio de 2025 se ha financiado la construcción de cinco casas para personas
mayores en la región de Benga, Malawi. Dos de esas casas fueron para cuatro
personas, mientras que las tres restantes serán individuales. La construcción está
impulsada por la Comunidad Misionera San Pablo Apóstol.

3 Casas individuales
2 Casas para 4 personas

CINCO NUEVAS CASAS PARA ANCIANOS 
2025

11 BENEFICIARIOS
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Los Molinos, Madrid

36 PERSONAS MAYORES ACOMPAÑADAS

OTROS PROYECTOS 

Madrid

Proyecto Conectando vidas

2024 -2025

2025

• Alojamiento
• Alimentación
• Asistencia médica
• Asistencia farmacéutica
• Cuidados personales
• Atención social

15 PERSONAS MAYORES ACOMPAÑADAS

Personas contactadas: 151
Personas incorporadas: 15
Residencias colaboradoras: 12
Personas acompañadas: 15
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OBJETIVOS

Airamana Centro de Escucha (ACE) es un servicio gratuito de
acompañamiento emocional y atención psicológica dirigido a
jóvenes entre 14 y 29 años que atraviesan momentos de
malestar, conflictos o dificultades en su día a día.

Ofrece un espacio seguro, confidencial y sin juicios, donde los
jóvenes pueden expresar lo que sienten, comprender mejor sus
emociones y encontrar respuestas propias con apoyo experto.

01
Brindar apoyo emocional a jóvenes y adolescentes en
situaciones de estrés, tristeza, ansiedad o confusión.

02
Ofrecer un espacio de escucha activa y acompañamiento,
centrado en la empatía y el respeto.

03
Facilitar herramientas para que los participantes mejoren
su bienestar emocional y afronten cambios vitales
(familiares, académicos, laborales o sociales). 

04
Promover la salud mental y el crecimiento personal. 

AIRAMANA CENTRO DE ESCUCHA
 2025
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ACE combina dos vías complementarias: 

1.Acompañamiento emocional:
Espacio seguro basado en escucha activa, empatía y aceptación. 

2. Intervención psicológica:
Trabajo terapéutico con técnicas psicológicas basadas en evidencia científica
para superar dificultades y mejorar el bienestar general.

MODELO DE INTERVENCIÓN

8
VOLUNTARIOS

22

El equipo está compuesto por profesionales de la psicología especializados en salud
mental juvenil y voluntariado formado en acompañamiento emocional y counselling. 

El proceso incluye una sesión de acogida, valoración individualizada y seguimiento
según las necesidades de cada persona.

EQUIPO Y FORMA DE TRABAJO

PSICÓLOGA

1

18



La Fundación Airamana colabora con la Universidad CEU San Pablo en el proyecto
Patrimonio que da vida, una iniciativa de voluntariado juvenil desarrollada en el
concejo de Cabrales (Asturias) y liderada por el Padre Daniel Rojo. El proyecto combina
la restauración de templos con el acompañamiento a personas mayores, promoviendo
la convivencia intergeneracional y la revitalización de entornos rurales. Durante diez
días, 60 jóvenes universitarios participaron en  dichas labores, contribuyendo a
combatir la soledad y a fortalecer el tejido comunitario. Además, en esta edición, el
proyecto incorporó un taller de formación psicoemocional, impartido por la Fundación
Airamana, con el objetivo de fomentar el crecimiento personal de los voluntarios.

PATRIMONIO QUE DA VIDA
2025

TEMPLOS RESTAURADOS
5

VOLUNTARIOS

PERSONAS MAYORES ACOMPAÑADAS
73

60
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La Fundación Airamana apoya el proyecto de la Maternelle Valencia, un parvulario
compuesto por 9 aulas. Es uno de los proyectos pioneros de la Fundación Amigos de
Rimkieta, en funcionamiento desde 2008 en Rimkieta, uno de los barrios más
desfavorecidos del extrarradio de Ouagadougou, la capital de Burkina Faso.

La Fundación Airamana financia 3 aulas de este proyecto que comprende: 

PROYECTO MATERNELLE VALENCIA –
FUNDACIÓN AMIGOS DE RIMKIETA
2024-2025

UN PARVULARIO DE 9 AULAS
450 niños

FORMACIÓN
3 a 5 años

MOBILIARIO
Adaptado a las edades de los niños, incluyendo el material didáctico
necesario para el desarrollo de los cursos.
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La Fundación Airamana participa en el proyecto de Residencias de Estudiantes de
ACOES. Gracias a esta iniciativa 350 niños y jóvenes en situación de vulnerabilidad
gozan de acceso a una plaza en estas residencias donde se cubren necesidades
básicas como alimentación, electricidad, agua, gas, internet, educación, ropa, atención
médica, equipos informáticos y transporte, facilitando así su desarrollo y bienestar.

350 PLAZAS

ESTUDIOS

18 RESIDENCIAS

11 de chicos y 8 de chicas 

Educación básica, bachiller y universidad.

PROYECTO DE RESIDENCIAS DE
ESTUDIANTES DE ACOES
2024-2025
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El proyecto de reacondicionamiento y climatización del edificio
anexo a la Parroquia Virgen del Mar tuvo como objetivo
recuperar y revitalizar espacios parroquiales deteriorados,
transformándolos en entornos accesibles y adecuados para el
desarrollo de actividades comunitarias, juveniles y pastorales.

La actuación permitió mejorar las instalaciones existentes y
crear nuevos espacios de encuentro, formación y convivencia
para niños, jóvenes y personas mayores, contribuyendo a
dinamizar la vida parroquial y fortalecer el tejido social del
barrio.

CENTRO SOCIAL PARROQUIA
VIRGEN DEL MAR – SAN BLAS
2025
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60

CURSO DE ORATORIA PARA SACERDOTES
2025

HORAS DE FORMACIÓN IMPARTIDAS

Conscientes de la importancia de una comunicación efectiva en la vida pastoral, la
Fundación Airamana organiza periódicamente un curso presencial de oratoria para
sacerdotes.

Esta formación proporciona herramientas de comunicación, expresión corporal y
ejercicios prácticos, con el objetivo de mejorar la calidad de las homilías.

El curso busca dotar a los participantes de técnicas para predicar de forma clara,
profunda y cercana, favoreciendo la conexión con los fieles y la transmisión de la
Palabra.

24
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PROGRAMA DE BECAS  PARA
SEMINARISTAS
2024-2025

El programa de becas para seminaristas tiene como objetivo
garantizar que ninguna vocación se pierda por falta de
recursos. A través de esta iniciativa, se cubren los costes de
matrícula, alojamiento, alimentación, material académico y
otros gastos esenciales.

28 SEMINARISTAS BECADOS

Alcalá de Henares, Getafe, Guadix, Benga-Malawi y
Ngong-Kenya 

5 DIÓCESIS

Diócesis Alcalá de Henares Diócesis de Getafe Diócesis de Guadix

Comunidad Misionera de San
Pablo Apóstol

Fraternidad de la Santa Cruz
y Todos los Santos
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PROGRAMA DE BECAS  PARA
SACERDOTES
2024-2025

27 SACERDOTES BECADOS

11 NACIONALIDADES

El Programa de Becas para sacerdotes de la Fundación Airamana se realiza gracias a la  
colaboración con el Pontificio Collegium Lateranense San Giovanni XXIII en Roma.

Los sacerdotes becados, que provienen principalmente de países del África
subsahariana, sudeste asiático y Centroamérica se preparan para poder formar a  
seminaristas en sus países de origen una vez concluyan sus estudios. 

Angola, Nigeria, R. D. Congo, Tanzania, Ruanda, Burundi, Costa de Marfil,  
India, Vietnam, Haití y Brasil.
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La Fundación Airamana ha
financiado la ejecución de las obras
de adecuación y mejora de la
instalación eléctrica de varias aulas
de la Universidad Eclesiástica San
Dámaso. 

UNIVERSIDAD ECLESIÁSTICA
SAN DÁMASO
2025

Este proyecto ha tenido como objetivo principal garantizar la
seguridad, funcionalidad y correcta adaptación de los
espacios docentes a las necesidades actuales de alumnos y
profesores.

27

ALUMNOS BENEFICIADOS

1.000



2 almacenes
Vallado perimetral 

CASA SEMINARISTAS BALAKA
2024 - 2025

ALOJAMIENTO

ALMACENAMIENTO Y SEGURIDAD

SUMINISTROS
Instalación de un sistema de agua
Sistema solar y eléctrico 

12 dobles para seminaristas 
3 para formadores
Sala de estar

La Fundación Airamana ha contribuido a la construcción de la Casa de Formación de la
Comunidad Misionera de San Pablo Apóstol, cuyo objetivo es edificar un espacio
propio para alojar y formar a sus seminaristas, y garantizar un entorno adecuado para
la formación filosófica y eclesiástica, acorde con el carisma de la comunidad.
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OTRAS INICIATIVAS



La Fundación Airamana colabora con
la Fundación Prójimo Próximo. 
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DEBRA PIEL DE MARIPOSA
2024-2025
La Fundación Airamana contribuye a la
labor que realiza  DEBRA Piel de Mariposa. 

359 FAMILIAS

DEBRA es la única organización en España dedicada a
proporcionar apoyo integral a las familias que enfrentan la
enfermedad de la epidermólisis bullosa, más conocida como
Piel de Mariposa. 

Desde su creación, se ha centrado en mejorar la calidad de
vida de las personas afectadas y en dar respuesta a las
múltiples necesidades que surgen desde el diagnóstico.

El objetivo principal de esta Fundación es mejorar la calidad de
vida de personas con discapacidad física, psíquica y/o
sensorial que no cuentan con los recursos económicos
necesarios para cubrir sus necesidades básicas diarias, no
atendidas por la Seguridad Social.

FUNDACIÓN PRÓJIMOPRÓXIMO
2024-2025
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FASOCIDE
2024-2025

La Fundación Airamana ha apoyado el
trabajo de La Federación de
Asociaciones de Personas Sordociegas
de España (FASOCIDE), que trabaja para
mejorar la calidad de vida de las
personas sordociegas, defendiendo sus
derechos y promoviendo su plena
inclusión en la sociedad.

FASOCIDE representa y agrupa a diversas asociaciones de
personas sordociegas en todo el país, actuando como un
referente en la lucha por la visibilidad y el reconocimiento de
este colectivo

31

CIUDAD DE LA ESPERANZA
2025

Ciudad de la Esperanza (CIDES) es un
recurso integral dirigido a hombres en
riesgo de exclusión social debido a su
vulnerabilidad. 

Como consecuencia de la DANA, Ciudad de la Esperanza
perdió los tres vehículos que empleaba para que sus
beneficiarios pudieran trabajar. La Fundación Airamana
financió la adquisición de un nuevo vehículo para contribuir a la
labor que realiza CIDES.



Fundación Airamana
C. de Rafael Calvo, 39A

28010 Madrid

www.airmana.org
info@airamana.es

917 376 842
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	PROYECTO MATERNELLE VALENCIA – FUNDACIÓN AMIGOS DE RIMKIETA 2024-2025
	La Fundación Airamana apoya el proyecto de la Maternelle Valencia, un parvulario compuesto por 9 aulas. Es uno de los proyectos pioneros de la Fundación Amigos de Rimkieta, en funcionamiento desde 2008 en Rimkieta, uno de los barrios más desfavorecidos del extrarradio de Ouagadougou, la capital de Burkina Faso.
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	La Fundación Airamana participa en el proyecto de Residencias de Estudiantes de ACOES. Gracias a esta iniciativa 350 niños y jóvenes en situación de vulnerabilidad gozan de acceso a una plaza en estas residencias donde se cubren necesidades básicas como alimentación, electricidad, agua, gas, internet, educación, ropa, atención médica, equipos informáticos y transporte, facilitando así su desarrollo y bienestar.
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	Conscientes de la importancia de una comunicación efectiva en la vida pastoral, la Fundación Airamana organiza periódicamente un curso presencial de oratoria para sacerdotes.
	Esta formación proporciona herramientas de comunicación, expresión corporal y ejercicios prácticos, con el objetivo de mejorar la calidad de las homilías.
	El curso busca dotar a los participantes de técnicas para predicar de forma clara, profunda y cercana, favoreciendo la conexión con los fieles y la transmisión de la Palabra.
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	La Fundación Airamana ha contribuido a la construcción de la Casa de Formación de la Comunidad Misionera de San Pablo Apóstol, cuyo objetivo es edificar un espacio propio para alojar y formar a sus seminaristas, y garantizar un entorno adecuado para la formación filosófica y eclesiástica, acorde con el carisma de la comunidad.
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